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Najwidoczniej zalezato mu, by Polakéw do Ladka Zdroju przyjezdzato znacznie wiecej. W koricu pokusit sie o
napisanie i wydanie wkasnym sumptem pierwszego przewodnika po miejscowosci napisanego w jezyku
polskim. Ksigzeczka ukazata sie w 1881 r., liczyta sobie 201 stron i nosita tytut: Landek w Hrabstwie
Ktodzkim w Szlgsku. Podrecznik informacyjny dla gosci kapielowych. Jej autor postarat sie, by zawierata
wszystkie, niezbedne informacje dotyczace samego uzdrowiska a takze fachowe porady jak nalezy
wystepujace w nim wody stosowac. Aleksander Ostrowicz (1839-1903) byt wszak lekarzem, studia medyczne
ukonczyt we Wroctawiu, do ktérego przybyt z Gostynia w Wielkopolsce.

W Ladku Zdroju zamieszkat w 1875 r. Co byto przyczyna jego przeprowadzki nie wiadomo. Mozna przypuszczac, ze pewng role odegrata sympatia do
Sudetow, ktéra w Wielkopolsce byta szczegdlnie zywa. Wielkopolanie masowo zaczeli przyjezdza¢ w Sudety poczawszy od XVIIl w., zwtaszcza na
kuracje do tutejszych uzdrowisk. Przybywali takze wielkopolscy rekodzielnicy, ktérzy zgodnie z obowigazujgcym do 1832 r. pruskim rozporzadzeniem,
przez tzw. wedréwki czeladnicze, podwyzszali swe kwalifikacje.

W 1878 r. Ostrowicz zostat lekarzem w zaktadzie wodoleczniczym Thalheim (ul. Paderewskiego 3-6), 2 lata pdzniej byt juz jego dyrektorem.
Zamieszkat w wystawionym dla siebie domu, ktéry nazwat Villa Ostrowicz (ul. Kosciuszki 27, sptonat w 1992 r.). Ostrowicz leczyt i udzielat sie
spotecznie. Z dr Karolem Wehse zalozyt Towarzystwo Upiekszania Miasta, w 1881 r. powotat do zycia lagdecka sekcje Ktodzkiego Towarzystwa
Gorskiego (GGV), w ramach ktorej starat sie m.in. o udostepnienie pobliskich gorskich szczytéw turystom, byt takze cztonkiem Rady Miejskiej Ladka

Zdroju.

Gromadzita sie przy nim $mietanka odwiedzajacych uzdrowisko polskich kuracjuszy. Na przetomie wiekéw stanowili oni 10% wszystkich gosci,
miejscowa biblioteka oferowata im prawie 300 polskich ksigzek i prenumerowata dla nich 3 polskie gazety: Dziennik Poznanski , Kurier

Poznanski i krakowski Czas .

Aleksander Ostrowicz zostat pochowany na cmentarzu parafialnym przy ul. Snieznej. Na jego tablicy nagrobnej widnieje niemiecki napis:  Konigl.
Sanitatsrat ( krélewski radca sanitarny ) $wiadczacy o uznaniu wtadz pruskich dla wykonywanej przez niego pracy. Na pomniku znajduje sie takze

ptaskorzezba, na ktérej postac pielgrzyma to przypuszczalnie podobizna Ostrowicza.

By utatwi¢ znalezienie grobu polskiego lekarza, w 2001 r. umieszczono przy nim tablice pamiatkowa w jezyku polskim, ufundowang przez Marszatka
Wielkopolski. Ostrowicz jest patronem ulicy przy zaktadzie przyrodoleczniczym Jerzy", jego imie nosi jedno z ladeckich sanatoridw.
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